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Тематическое планирование по правилам дорожного движения в
начальной школе.
 
1 класс
1. Дорога в школу и домой - 1 ч
2. Кого называют пешеходом, водителем, пассажиром? Что такое транспорт - 1ч.
3. Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах? - 1ч.
4. Светофор - 1ч.
5. Правила поведения на тротуаре и обочине - 1 ч.
6. Что такое проезжая часть дороги? - 1 ч.
7. Пешеходный переход - 1 ч.
8. Что означают дорожные знаки? - 1 ч.
9. Контрольное занятие: «Я пешеход» - 1ч.
  
2 класс
1. Почему дети попадают в дорожные аварии? - 1ч.
2. История появления автомобиля и правил дорожного движения - 1ч.
3. Что такое ГИБДД и кто такой инспектор ДПС? - 1ч.
4. Новое о светофоре - 1 ч.
5. Правила безопасности перехода улиц и дорог - 1ч.
6. Новое об улицах, дорогах и дорожных знаках - 1ч.
7. Правила перехода перекрестка - 1ч.
8. Мы - пассажиры - 1 ч.
9. Я - пешеход и пассажир - 1 ч.

3 класс
1 Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах - 1ч.
2. Новое о светофоре и дорожных знаках - 1ч.
3. Что нужно знать о перекрёстках и опасных поворотах транспорта - 1ч.
4. Правила перехода проезжей части дороги - 1ч.
5. Остановочный и тормозной путь автомобиля - 1ч.
6. Правила перехода железной дороги - 1 ч.
7. Правила езды на велосипеде - 1ч.
8. Правила поведения в транспорте - 1ч.
9. Я - пешеход и пассажир – 1ч.
 



4 класс
1. Как избежать несчастного случая на улице и дороге? - 1ч.
2. Новое о дорожных знаках - 1ч.
3. Типы перекрёстков и особенности перехода - 1ч.
4. Значение сигналов светофора и регулировщика - 1ч.
5. Значение предупредительных сигналов транспортных средств - 1 ч.
6. Особенности поведения пешехода - 1ч.
7. Какие ошибки мы допускаем при переходе улиц и дорог- 1ч.
8. Правила перехода проезжей части вне зоны видимости - 1ч.
9. Контрольный тест: «Как я знаю правила дорожного движения» - 1ч. 


Перечень знаний и умений обучающихся 1- 4 классов.
 
[bookmark: _Hlk226290184]Обучающиеся 1 класса должны знать:
1. Основные части улицы и дороги.
2. Место передвижения пешеходов и транспорта.
3. Правила ориентации на улице, дороге.
4. Название, назначение и возможные места установки изученных дорожных знаков.
5. Значение световых сигналов. Светофоры транспортные и пешеходные.
6. Правила перехода улиц и дорог по пешеходным переходам, регулируемыми сигналами светофора.
7. Знать маршрут движения из дома в школу и обратно.
 
Обучающиеся должны уметь:
1. Определять наиболее опасные для пешеходов участки улиц и дорог.
2. Уметь обращаться к взрослым пешеходам за помощью при переходе улиц и дорог, в местах интенсивного движения транспорта.
 
Обучающиеся 2 класса должны знать:
1. Характерные ошибки в поведении пешехода.
2. Название и назначение дорожных знаков, изученных в 1 и в 2 классах.
3. Разметку на улицах и дорогах в местах остановок общественного транспорта и на пешеходных переходах.
4. Опасные и безопасные для пешеходов участки дорог в микрорайоне.
5. Значение сигналов регулировщика, светофора для пешеходов и транспорта.
6. Виды перекрёстков.
7. Значение сигналов, подаваемых водителями транспортных средств.
8. Правила поведения пешеходов на улицах.
9. Знать маршрут движения из дома в школу и обратно.
 
Обучающиеся должны уметь:
1. Определять безопасные места улиц и условия для перехода их.
2. Выполнять переход улиц по обозначенным переходам со взрослыми.
3. Правильно пользоваться общественным автотранспортом.
4. Обращаться к взрослым в сложных условиях перехода улиц.
 
Обучающиеся 3 класса должны знать:
1. Правила безопасного перехода улиц и дорог с односторонним и двусторонним движением транспортных средств.
2. Название, назначение дорожных знаков, изученных в 1, 2 и 3 классах и места их установки.
3. Правила поведения пешеходов по сигналам регулировщика.
4. Опасные и безопасные участки дорог и улиц.
5. Поведение пассажиров в общественном транспорте.
6. Тормозной путь. Влияние состояния дороги на тормозной путь.
7. Маршрут движения из дома в школу и обратно.
 
Обучающиеся должны уметь:
1. Самостоятельно определять места безопасного перехода улиц.
2. Определять для пешехода безопасные расстояния до движущихся транспортных средств.
3. Самостоятельно входить и выходить из общественного транспорта.
4. Соблюдать этику поведения в общественном и личном транспорте.
5. Самостоятельно ходить по маршруту из дома в школу и обратно.
 
Обучающиеся 4 класса должны знать:
1. Этические нормы отношений и правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров на улице, дороге и в общественном транспорте.
2. Запрещающие, предупреждающие, предписывающие, информационно -указательные знаки, их назначение и места установки на улицах и дорогах.
3. Назначение дорожной разметки и виды разметки на пешеходных переходах.
4. Правила безопасного поведения школьников при движении группой и колонной по улице и загородной дороге.
5. Движение на велосипеде (мопеде) по дороге и улице.
 
Обучающиеся должны уметь:
1. Безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников, помогать младшим при переходе улиц и дорог.
2. Пользоваться наземными видами общественного транспорта как самостоятельно, так с группой школьников.
3. Правильно объяснять младшим школьникам, как безопасно переходить улицу и дорогу и как надо вести себя в общественном транспорте.
4. Оценивать правильность и безопасность поведения на улицах и дороге пешеходов и водителей транспортных средств.


[bookmark: _Hlk226289930]Тематическое планирование по правилам дорожного движения в 5 - 9 классах
 
5 класс
1 Мой город, мой микрорайон - 1 ч.
2. Транспорт и его значение - 1 ч.
3. Что нужно знать о правилах дорожного движения? - 1 ч.
4. Основные понятия необходимые участникам дорожного движения - 1ч.
5. Правила движения и перехода улиц и дорог - 1 ч.
6. Какие опасности подстерегают пешехода на дороге - 1ч.
7. На железной дороге - 1ч.
8. Виды светофоров и их сигналы - 1ч.
9. Контрольный тест по ПДД - 1ч.
 
6 класс
1. Дорожно-транспортное происшествие - 1ч.
2. Переход улиц и дорог - 1 ч.
3. Перекрёсток - опасные участки улиц и дорог - 1ч.
4. Светофор и его значение - 1ч.
5. Дорожные знаки - 1ч.
6. Передвижение транспортных средств и пешеходов - I ч.
7. Травмы на дорогах - 1ч.
8. Транспорт, виды транспорта - 1ч.
9. Практическое занятие с выходом на улицу, дорогу - 1ч.

7 класс
1. Правила движения - закон улиц и дорог - 1 ч.
2. Как мы знаем правила дорожного движения. Занятие - викторина - 1ч.
3. Значение дорожных знаков и дорожной разметки - 1 ч.
4. Горизонтальная и вертикальная разметки - 1ч.
5. Типичные ошибки на улицах и дорогах - 1ч.
6. Поведение участников и очевидцев ДТП - 1 ч.
7. Велосипед и мопед - 1 ч.
8. Правила перевозки на мопеде, мотоцикле, велосипеде - 1 ч.
9. Первая помощь при ДТП. Аптечка и её содержимое - 1ч.






8 класс
1. Дорожные знаки - 1ч.
2. Элементы дорог. Разметка проезжей части - 1ч.
3. Движение пешеходов - 1ч.
4. Опознавание транспортных средств - 1ч.
5. Правила поведения участников дорожного движения - 1ч.
6. Остановочный и тормозной пути автомобиля - 1 ч.
7. Травмы при ДТП - 1 ч.
8. Мопед - 1ч.
9. Практическое занятие - 1ч.

9 класс
1. Права и обязанности участников дорожного движения - 1 ч.
2. Меры по обеспечению безопасности дорожного движения - 1ч.
3. Единые правила дорожного движения - 1 ч.
4. Перевозка грузов с помощью транспортных средств - 1ч.
5. Осветительные приборы автомобилей и их значение - 1ч.
6. Движение в теплое время суток и в сложных погодных условиях - 1ч.
7. Автомобили и мотоциклы со специальными сигналами - 1ч.
8. Контрольная работа по ПДД - 1ч.
9. Практическое занятие. Правила перехода на перекрестке - 1ч.
 
Обучающиеся 5 классов должны знать:
1. Безопасный маршрут движения из дома в школу и обратно.
2. Основные правила дорожного движения.
3. Обязанности пешеходов и пассажиров.
4. Опасности на дорогах.
5. Виды светофоров.
Обучающиеся должны уметь:
1. Самостоятельно ходить из школы домой и обратно.
2. Умение пользоваться дорожными знаками.
3. Предвидеть опасности на дорогах.
 
Обучающиеся 6 классов должны знать:
1. Что такое ДТП? Как избежать опасности на дорогах.
2. Что такое перекресток?
3. Виды травм.
4. Дорожные знаки.


5. Передвижение на велосипеде.
Обучающиеся должны уметь:
1. Составлять безопасный маршрут «дом-школа-дом».
2. Соблюдать требования правил и безопасности на остановках маршрутного транспорта, при посадке и высадке из него.
3. Управлять велосипедом с соблюдением правил и требований безопасности движения.

Обучающиеся 7 классов должны знать:
1. Дорожные знаки.
2. Чрезвычайные ситуации на транспорте.
3. Взаимоуважение участников движения.
4. Места катания на роликах, скейтбордах и других самокатных средствах, а также на санках, лыжах, коньках и т.п.
5. Ответственность пешеходов за нарушения.
6. Безопасность движения двухколесных транспортных средств.
7. Требования к перевозке людей.
Обучающиеся должны уметь:
1. Составлять безопасные маршруты движения в черте микрорайона школы, дома.
2. Решать ситуационные задачи по правилам дорожного движения с применением макетов.
3. Выявлять ошибки передвижения на улицах и дорогах.
 
[bookmark: _Hlk226290052]Обучающиеся 8 класса должны знать:
1. Значение дорожных знаков и разметки в организации движения. Группы знаков и их значение.
2. Тормозной путь автомобиля в любое время года.
3. Правила вождения мопедом.
4. Разделение транспортных и пешеходных потоков.
5. Определять начало движение ТС их маневрирование.
6. Правила оказания медпомощи пострадавшему.
7. Разделение транспортных и пешеходных потоков. Технические меры защиты пешеходов. Пешеходные зоны. Психологическая безопасность.
8. Правила воспитания пешеходов.
[bookmark: _Hlk226290092]Обучающиеся должны уметь:
1. Уметь оказать первую медпомощь.
2. Ориентироваться в дорожных ситуациях.
3. Применять приемы самосохранения при возможном попадании в ДТП и ЧС в качестве пассажира транспортных средств.
4. Вызывать государственные службы безопасности и спасения.


[bookmark: _Hlk226290610]

Обучающиеся 9 класса должны знать:
1. Закон РФ «О безопасности дорожного движения»
2. Закон - основы безопасности. Правила дорожного движения (ПДД) -нормативный документ и основы дорожной грамоты.
3. Правила оказания медпомощи пострадавшему.
4. Сложные ситуации на дороге и перекрестке.
5. Определять начало движения ТС и их маневрирование. Расположение ТС на проезжей части. Правила остановки и стоянки ТС. Порядок проезда, перекрестки.
[bookmark: _Hlk226290643]Обучающиеся должны уметь:
1. Решать ситуационные и другие задачи по правилам дорожного движения с применением макетов и без них.
2. Правильно оказывать первую медицинскую помощь в пути, при ДТП и ЧС.
3. Вызывать государственные службы безопасности и спасения.

Тематическое планирование по правилам дорожного движения в 10-11 классах
[bookmark: _Hlk226290503]10 класс
1.Анализ дорожно-транспортного травматизма в районе/городе. Статистика и причины ДТП с участием подростков - 1ч.
2.Правовые основы дорожного движения. Законодательство РФ о ПДД (ФЗ «О безопасности дорожного движения», КоАП, УК) - 1 ч.
3.Административная и уголовная ответственность за нарушения ПДД (штрафы, лишение прав, уголовная ответственность с 16 лет) - 1 ч.
4.Психология участников дорожного движения. Факторы, отвлекающие внимание (телефон, наушники, гаджеты) - 1 ч.
5.Опасные ситуации-ловушки для пешеходов и велосипедистов. Дорожные ловушки во дворах и на нерегулируемых переходах - 1 ч.
6.Устройство велосипеда, мопеда, скутера. Требования к техническому состоянию. Экипировка - 1 ч.
7.Правила движения для водителей велосипедов, мопедов (скутеров). Запреты и возрастные ограничения (с 16 лет на мопед) - 1 ч.
8.Дорожные знаки и разметка (повторение + сложные случаи). Знаки приоритета, запрещающие и предписывающие	 - 1 ч.
9.Контрольный тест по ПДД за курс 10 класса (билеты категорий «А», «М», вопросы для велосипедистов) - 1 ч.
Обучающиеся 10 класса должны знать:
1.Основные статьи КоАП и УК РФ за нарушения ПДД.
2.Возраст и условия допуска к управлению велосипедом, мопедом, скутером.
3.Типичные причины ДТП с участием пешеходов и молодых водителей.
4.Понятие «дорожная ловушка» и виды ловушек.
5.Требования к экипировке велосипедиста (шлем, световозвращатели).



Обучающиеся должны уметь:
1.Оценивать дорожную ситуацию с точки зрения риска.
2.Правильно пересекать проезжую часть на велосипеде (спешиваться).
3.Использовать световозвращающие элементы.
4.Отличать административное нарушение от уголовно наказуемого деяния.

11 класс
1.Основы законодательства о допуске к управлению ТС. Получение водительского удостоверения (категории «A», «B», «M») – 1ч.
2.Оказание первой помощи при ДТП (безопасность места происшествия, вызов экстренных служб, остановка кровотечения, сердечно-легочная реанимация) - 2 ч. (1 ч. теория + 1 ч. практика)
3.Правила проезда перекрестков (регулируемые, нерегулируемые, равнозначные и неравнозначные дороги) - 1ч.
4.Движение в темное время суток и в условиях недостаточной видимости. Использование фар, противотуманных фар - 1 ч.
5.Культура и этика поведения на дороге. Агрессивное вождение. Взаимоуважение между водителями и пешеходами - 1 ч.
6.Ответственность за управление ТС в состоянии опьянения (медицинское освидетельствование, штрафы, лишение прав, уголовная ответственность по ст. 264.1 УК РФ) - 1 ч.
7.Особенности движения в жилых зонах и на дворовых территориях. Опасность для детей и животных - 1 ч.
8.Итоговое тестирование по ПДД (полный экзаменационный билет для категории «B») - 1 ч.

Обучающиеся 11 класса должны знать:
1.Порядок получения водительского удостоверения (обучение, медкомиссия, экзамен в ГИБДД).
2.Алгоритм оказания первой помощи пострадавшему при ДТП.
3.Правила проезда всех видов перекрестков.
4.Последствия управления ТС в состоянии опьянения (вплоть до тюремного срока).
5.Ответственность за оставление места ДТП.

Обучающиеся должны уметь:
1.Оказывать доврачебную помощь (жгут, давящая повязка, положение на боку, СЛР).
2.Принимать решение о вызове скорой, полиции, МЧС.
3.Правильно действовать при ДТП в качестве очевидца или пострадавшего.
4.Анализировать дорожные ситуации с точки зрения будущего водителя.







Рекомендуемая литература
Основная литература
1.Правила дорожного движения Российской Федерации (последняя редакция).
2.Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» (последняя редакция).
3.Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция).
4.Кодекс Российской Федерации об административных нарушениях (последняя редакция).
5.Приказ Минобрнауки России от 26 декабря 2013 г. № 1408 «Об утверждении примерных программ профессионального обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий» (Зарегистрировано в Минюсте России 09.07.2014, рег. № 33026);
6.Бабина Р.П. Программа и тематическое планирование курса «Безопасность дорожного движения». 1 – 4 классы / Р.П. Бабина. – М.: Мнемозина, 2009. – 12 с.
7.Бадагуев Б.Т. Безопасность дорожного движения / Б.Т. Бадагуев. – М.: Альфа- Пресс, 2012. – 264 с.
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ITIPOTPAMMA OBYYEHMUSI ITIPABUJIAM JIOPOKHOI'O JIBUKEHU S J1J151
OBYYAIOIIUXCH 1-11 KJTACCOB.

HleiicTBytomast nporpamma paccuntana Ha o6yuenue ¢ 1 cenTsadps mo 31 mast.
IosicuuTenbHas 3anucKa.

B cBsi3u ¢ Bo3pacTalonum 110ToKOM aBTOMOTOTPAHCIIOPTA, EPeX0/l YIIUIL VIS TIEHIEX0I0B, B
OCOBEHHOCTH st JIeTeH, cTanoBuTes Golee CIoKHbIM. KOHEUHO, H3MEHHJINCH M IPaBHIIA TIEPEXo/ia
YIHIL, 1 TPEOOBAHHS K TELIEX01y.

Hpn 06}"{@1{"1{ J'IlO6OMy NpEeaAMETY, 3HAHUS, MTOJIyYCHHBIC oﬁyqaxoumMHcﬂ, OLICHUBAKOTCS XOPOILITHMH
HIJIM IITIOXUMH OTMETKaMH. A IpaBuJia 10pOXKHOI'0 JIBUXKECHHUS HE MOT'YT OBITH YCBOEHBI ITJIOXO HIIH
NOCpeICTBEHHO. be3 3naunmii ITPaBHIT TOPOKHOTO JIABHIKCHUS UJTH HECOOJTIOIEHHS. UX, Y4aCTHHK
JIOPOXKHOIO JIBUIKEHUSI MOJKET paciutayuBaThHCsl CBOMM 3JI0POBBEM H JIaXKe JKU3HBIO. nO3TOMy
BO3HHMKAET HEOOXOIMMOCTh B TOM, YTOOBI JIOOUTBCSI OT KaXKI0TO FOHOTO Yy4YaCTHHKa JOPOXKHOTO
JABHMIKCHHS - yYaALIErocs 3HaHuM IIPaBUJT 1OPOKHOI'O ABUIKCHUS.

Tlopoii 13-3a SMOLHMOHANIBHOTO COCTOAHMS TIOMPOCTOK OCYIIECTRIISET EPEXO/ YIIHII, HE 3aMedast
BOBPEMSI TPAHCIIOPTHOE CPE/ICTBO, @ TAKXKe HE MOYKET IIPAaBHIIbHO OPUEHTHPOBATHCS, a TeM boJiee
OLIEHHUBATDH JIIOOYI0 TOPOIKHYIO CHTYAIHIO. Y MBI, B3POCITBIE, IKOIBHbIE NEJAr0TH, T0KHEI
chopMHPOBATH y yyaLMXCs Ge3011aCHble CTAHAAPTHI TOBEIEHHS Ha JOPOTaXx.

Llentpom yueOHO-BOCTIMTATE IBHOI PAGOTHI CPE/M yUaLIEXCsl 10 Ge30IaCHOMY CaAMOCTOSTENLHOMY
NEpEeIBUIKEHMIO Ha IOporax., B KauecTBe MeIeXo/ia, Ha BEJIOCHUIIE/IE, MOTOLUKIIE, B aBTOMAIIIHHE, B

001mecTBEHHOM TpaHCIIOPTE CTAHOBUTCS 1IKOJIA.

B Kkypce ocHOB 6€30MaCHOCTH XKH3HE/IEATENBHOCTH KOJIMYECTBO YaCOB, OTBEACHHOE B YUEOHOM IOJTy
Jutst 00y UeHHsI IpaBUIIaM JIOPOKHOTO JIBHIKEHHUSI 00y YaroIHUXCsl 5-7KIaccoB, B IIpOrpaMMe
MunuctepeTBa ob6paszoBanus P® ne npegycMoTpeHo, B 8 Kiiacce Ha JOPOKHYIO 6€30MacHOCTD
oTBeJeno Beero 3 yaca, B 9-11 kiaccax BOIPOCh! OPOKHOH OE30IaCHOCTH HE [Py CMOTPEHEL.

I[TosToMy B IIKOJIE JIOJKHA OBITH pa3sBUTa CHCTEMA TIOCTOSHHOrO O0YYEHH s yYaluXCs [0 OXpaHe
37I0pOBbS U XKH3HH, HX 0e30MacHOMy HOBEJEHHIO Ha J0POrax.

IIpennaraemas mporpaMma siBJIsIeTCs MPUMEPHOM. 3aHATHS ¢ yUYAIHMHCS 110 [IPABUIIAM JIOPOKHOIO
JIBHOKEHHsI [IPOBOJIATCS HA yacax oOLIEHHs B TeueHne y4eOHoro roga. 1 pas B mecsiu B popme Gecet,
YPOKOM, BUKTOPHUH, D H T.J. Pa3jIM4HOM IIPOJOJIKUTENBHOCTH, HO He MeHee 30 MUHYT.

WTOromM BBINOJIHEHHS TPOTPAMMbI BO3MOMKHBI TPAKTHUECKHUE 3QHATHS C BHIXOAOM yJalUXCsl
(rpynnoii He Gosee 15 yen0BeK) 1 yUHTENs, NATPYIMpOBaHue Ha Jopore ¢ cotpyaaukamu [UBJJ1, a
TaKKe NPOBEACHUE OJIMMITHA/] Ha 3HAHKE NPaBUJI 10poxkHoro JBrmkenus, KBHos u npyrux
BHEKJIACCHBIX MEPOIPUATUH.

Llenpio 00ydeHHst yyamxcs MpaBHiaM I0POIKHOTO JBHIKCHHUS ABJISETCS (JOPMUPOBAHHE Y HHX
YCTONUMBBIX 3HAHHH MO MPABUJIAM J0POXKHOTO JIBUIKEHHUS, IPUBATHE UM YMEHHH MPABUILHO
OPHEHTHPOBATHCS B CJIOIKHOM JJOPOIKHOM CHTyaluu. 3a/1auya COCTOMT B TOM, YTOOBI Ty TeM
CHCTEMHOIO IT0/1X0/1a ChOPMUPOBATH Y YUAILIHXCSl CO3HATEIPHOE U OTBETCTBEHHOE OTHOILICHHE K
BOIpOCaM JIYHOM 6e30macHoCTH 1 0e301acCHOCTH OKPYIKAIOLIUX.

Jlannas nporpamma paccuuTana na uzyuense I[JJJ] B 1-11 knaccax Ha KJIacCHBIX 4acax, M3 pacuera 9
4acoB B I'o/1.




